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Mac OS X  
Descrição 
O Mac OS X conta com tecnologias inovadoras e transforma seu Mac em um 
fantástico equipamento para trabalho e entretenimento, desde ouvir músicas 
e transferi-las para um iPod até edição de efeitos especiais para um filme. 
Reconhecido pela indústria como o sistema mais elegante e seguro do 
mercado o Mac OS X torna sua vida muito mais fácil e produtiva. 
Venha saber porque todo usuário de Mac se torna um Macmaníaco.  
Objetivo 
O curso aborda o uso do Mac OS X, a nova organização do sistema e suas 
pastas, configuração e compreensão das preferências de sistema e 
introdução a redes – saiba como colocar o seu Mac na Internet e conectá-lo a 
outros computadores, inclusive PCs. Tire ainda, o melhor proveito da 
interface Aqua do Mac OS X e dos programas que o acompanham.  
Pré-requisito 
Sem pré-requisitos 
Carga Horária 
20 horas distribuídas em 5 dias de 4 horas. 
A quem se destina 
Usuários dos computadores da marca Apple em geral, principalmente quem 
está começando agora a usar um Macintosh.  
Conteúdo 
Introdução Conceitos para responder alguma dúvida de software, 

hardware, bit, byte e memórias. 
Interface Aqua Organizar e encontrar seus documentos no novo Finder do 

Mac OS X. 
Configurar os ajustes de sistema para atender suas 
necessidades específicas. 
Personalizar o Finder, o Dock e outros elementos do Mac 
OS X para combinar com seu estilo de trabalho. 
Entender os elementos comuns encontrados na maioria 
dos programas de Mac OS X. 

Preferências 
do Mac OS X 

Configurar o seu Mac para ser compartilhado com outros 
usuários, inclusive novatos e pessoas com necessidades 
especiais. 
Aumentar sua produtividade usando as novas facilidades 
do Mac OS X como o Spotlight, Dashboard, Exposé e a 
Barra Lateral do Finder. 
Manter seus arquivos seguros com as novas ferramentas 
de segurança do Mac OS X, como o FileVault e o 
Esvaziamento Seguro do Lixo. 
Configuração de teclado, impressoras entre outras. 
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Rede e 
Internet 

Configurar o Mac OS X para acessar a Internet nos 
principais serviços de acesso discado e Banda Larga. 
Compartilhar seu trabalho com outros usuários Mac e PC 
em rede.  

Programas O Mac OS X inclui programas para facilitar, organizar sua 
vida, Agenda, iCal, iSync, Front Row, iChat, Mail, Pré- 
visualização, Safari. Conheça estes programas e como 
tirar melhor proveito deles. 

Mais 
programas 

Mesmo incluindo vários programas, para fazer certas 
atividades como assistir vídeos e abrir arquivos recebidos 
por e-mail ou internet, podem ser necessários outros 
programas de terceiros. Tire suas dúvidas sobre arquivos, 
compatibilidade entre Mac e PC e faça sua lista de 
programas extras para incrementar seu Mac. 

 
 


